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Enfermedades cronico —
degenerativas ...
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Otros padecimientos asociados
a la mala alimentacior
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" Dieta correcta...
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Historia de los grupos de
alimentos..
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; l l Clasificacion de los alimentos..
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Raclones diarias recomendadas
de |lacteos
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Efecto de los lacteos sobre la
salud humana:
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Efecto de los lacteos sobre la
salud humana:
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Efectos de los lacteos sobre la

salud humana
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Segmentacion del mercado
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L eches blancas
8.5 7.8

Clasica 7.0 7.75

Suprema

Semi 4.5 7.75

Light 2.5



Leches especializadé

TIPO LECHE

Cuarenta y tantos
Mujer

Sin colesterol

Deslactosada y
Deslactosada light

Caracteristicas

Antioxidantes, Calcio, B12, omega 3y
lactasa

Antioxidantes, acido fdlico, calcio, fibra
soluble, 0% grasa, lactasa

Sustituye grasa animal por vegetal,
adicionada con omega 3

Adicionada con lactasa y la light reducida
en grasa
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